Neurointoxicagcédo por cebola em cadela idosa: relato de caso
Onion neurotoxicity in an elderly female dog: case report
Arakaki, F.1, Pires, J. C.2, Kososki, T. S3., Barros, R. M*.

Introducéo

As cebolas brancas comuns (Allium cepa) sdo ingredientes amplamente
utilizados na culinaria como realgadores de sabor. A intoxicagéo por Allium cepa em
cées ocorre pela ingestdo da sobra da alimentacdo humana surtindo respostas
clinicas agudas ou crbnicas (de graves a severas), devido a rapida absorcao
gastrointestinal. Os sinais clinicos mais reportados sao hipéxia, mucosas palidas,
vomito, diarreia, abdome distendido, dores abdominais, perda de apetite, desidratacéo
e prostracdo.!

Com o objetivo de contribuir com a casuistica literaria, relata-se o caso de uma
cadela que apresentou sinais atipicos de ataxia proprioceptiva e cerebelar apos a

ingestao e intoxicagao por Allium cepa.

Relato De Caso

Canino sem raca definida, fémea, 12 anos de idade, foi encontrada pela tutora
em decubito lateral esquerdo a sombra de uma mangueira no quintal da chacara onde
reside. A paciente foi levada imediatamente para atendimento em clinica veterinaria
apresentando sinais neuroldgicos de ataxia proprioceptiva, obnubilacdo, tremor de
intencao, sialorreia, dificuldade de iniciar 0 movimento ou suportar o proprio peso,
episédios de quedas na marcha, manutencéo de base ampla em membros pélvicos,
hipermetria, taquicardia, taquipneia, mucosas e pele de regido abdominal hiperémicas
e midriase. Optou-se pela internacao para terapia de suporte. O tratamento de ataque
iniciou-se com dose de Prometazina 0,2mg/kg/SC, Agemoxi 0,1ml/kg/SC, Morfina
0,5mg/kg/IM, Ondasetrona (1%) 1ml/20kg/IV, Meloxicam (0,2%) 0,1mg/kg/ SC e
Dipirona 25mg/kg/SC.

Resultados e Discusséo

A intoxicacdo por cebola é relatada em varias espécies animais em muitas
partes do mundo?. Em cées, a intoxicacédo ocorre pelo uso de sobras da alimentacéo
humana na dieta do animal e mais raramente, com refeicdes preparadas para eles em

casa, em vez de racdo comercial®. A intoxicacdo pode ocorrer independentemente da



cebola estar crua, cozida ou desidratada®. A maioria dos relatados envolveu a ingestdo
de grandes quantidades de cebola em dose Unica ou ao longo do tempo?3,
corroborando com o caso aqui relatado.

Além de alguns sinais tipicos, o animal em questdo apresentou sinais
neuroldgicos, que sdo pouco citados neste tipo de intoxicacdo, mas ja descrito na
literatura®. Isso pode ser justificado, pois o principio téxico (n-propil dissulfito) presente
na cebola causa a transformacéo da hemoglobina em metemoglobina?, resultando em
diminuicdo de oxigenacdo nos tecidos, decorrente a hipdxia?.

A tutora condescendeu em realizar exames de imagem. O ultrassom (US)
detectou presenca de estruturas amorfas no interior gastrico, de sombra acustica
posterior ndo obstrutiva. Por esse motivo, foi alterada a dosagem da Morfina (1,2
kg/ml/IM) e suspendida a ondasetrona. A paciente expeliu através de vomito, grande
guantidade de cebola cortada em tiras largas além de um pedaco da casca da
leguminosa. A tomografia computadorizada (TC) téraco lombar e cervical descartou
doenca do disco intervertebral. Salienta-se a importancia da exclusdo de outras
doencas neurolégicas, que possam culminar com sintomatologia semelhante.
Somente apOs a correlacdo dos sinais clinicos das ataxias proprioceptivas e
cerebelares, com os resultados dos exames de imagem (US e TC), hemograma e
identificacdo do corpo estranho expelido, chegou-se ao diagnéstico presuntivo da
neurotoxicidade pela cebola.

No quarto dia de internacédo, a paciente apresentou melhora clinica no estado
mental, postura e marcha permanecendo com pequeno grau de ataxia proprioceptiva,
tremor de intencéo e hipermetria leves e postura de base ampla em membros pélvicos.
Paciente recebeu alta no quinto dia, com prescricdo de prednisolona 5mg/kg (1
comprimido BID por cinco dias) e tramadol 12mg (1 comprimido por cinco dias). Houve
melhora deambulatéria com diminuicdo da incoordenacdo por ataxia tanto
proprioceptiva quanto cerebelar, permanecendo mais tempo em estagéo, com postura
e marcha mais perto da posicao higida. Tutora informou que ap0s o desmame da
prednisolona, a paciente encontrava-se com a marcha e postura perto da

normalidade, com hipermetria mais perceptiveis em momentos de euforia.

Concluséo
Deve ser considerada a investigacdo sobre a neurotoxicidade por Allium cepa

em caes idosos, especialmente quando ingeridas em grandes porcdes. Salienta-se



gue os cdes gravemente intoxicados, se nao forem tratados adequadamente, eles
morrerdo. Ressalta-se, portanto, a importadncia da deteccdo precoce, pois a
terapéutica adequada pode inferir diretamente na sobrevida do paciente. Destaca-se,
ainda, a necessidade do conhecimento e divulgacédo desse tipo de intoxicacao tanto
para tutores quanto para medicos veterinarios de pequenos animais, especialmente

na forma atipica da doenca.
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